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La finalità del Safer Internet
Day (SID) è promuovere un
uso sicuro e responsabile di
Internet e delle tecnologie
digitali, in particolare tra
bambini e ragazzi. L'evento,
istituito dalla Commissione
Europea, si celebra ogni anno
a febbraio in oltre 150 Paesi e
mira a sensibilizzare studenti,
docenti, famiglie e istituzioni
sui rischi e le opportunità del
mondo digitale.



Obiettivi principali del SID
Educare alla sicurezza online – Insegnare a riconoscere e prevenire rischi
come cyberbullismo, truffe online, phishing e violazione della privacy.
Promuovere la cittadinanza digitale – Incoraggiare un uso consapevole e
responsabile della rete, rispettando gli altri e le regole di convivenza digitale.
Contrastare il cyberbullismo – Sensibilizzare i giovani sulle conseguenze delle
molestie online e sull'importanza del rispetto reciproco.

Riconoscere le fake news – Aiutare gli studenti a 
sviluppare il pensiero critico per distinguere le 
informazioni affidabili da quelle false.
Coinvolgere famiglie e scuole – Favorire la 
collaborazione tra scuola e genitori per 
educare i ragazzi a un uso sicuro 
di Internet.



Il motto del SID è

Together for a better Internet
(Insieme per un Internet migliore)



Friends
Non aggiungere o
incontrare amici

conosciuti online senza il
permesso di un genitore.



Reputation
Non pubblicare nulla che

non vorresti che
insegnanti, familiari o
futuri datori di lavoro

vedessero.



Bullying
Dillo a qualcuno se pensi
che tu o altre persone

siate vittime di
cyberbullismo.



manners
Sii sempre gentile e

rispettoso verso gli altri.



Talk
Dì a un genitore cosa
stai facendo online.

Chiedi aiuto a un adulto
di fiducia se ne hai

bisogno o se hai dubbi su
qualsiasi attività online.



Privacy
Tieni le tue informazioni
personali private! Non

condividere il tuo nome,
la tua posizione, il tuo

numero di telefono o la
tua data di nascita.



question
Non credere a tutto ciò

che leggi online. Su
Internet c'è molta

informazione errata.



accounts
Crea account solo su siti di
fiducia. Assicurati di usare

password sicure. Non
condividere le tue

password con gli altri.



unplug
Bilancia il tempo passato

davanti allo schermo.
Assicurati di uscire a
fare una passeggiata,

leggere un libro e
parlare faccia a faccia

con gli altri.
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attività Come usiamo Internet?

Quali app e siti web utilizzate più spesso?

Avete mai avuto esperienze negative online?



2 What does it
mean?

sicurezza 
privacy 
cyberbullismo 
fake news 
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4Creiamo il decalogo della
sicurezza online

cosa ne pensate?
cosa avete imparato?
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Abbiamo voluto creare
uno spazio speciale per
condividere pensieri e
messaggi sinceri con
amici, compagni e
insegnanti. Un gesto
semplice, ma autentico,
per riscoprire il valore
delle parole scritte e dei
legami veri, oltre lo
schermo. Perché non
tutto ciò che appartiene
al passato è da
dimenticare, anzi… a volte
è proprio lì che ritroviamo
ciò che conta davvero.

Cassetta del Cuore


